
Beziehungsweise – ein Kurs für Kin-
der und Erwachsene

Was gibt es Schöneres, als gemeinsame Zeit zu 
verbringen. Ob Großeltern mit Enkelkind, Eltern-
teil mit Kind, Freundinnen, Nachbar*innen oder 
Kollege*innen – beim kreativen Gestalten 
kommt man sich näher und lernt sich von einer 
anderen Seite kennen.
Alle Kursangebote sind denkbar und noch viel 
mehr, zum Beispiel Blindzeichen und die Ergeb-
nisse weiter bearbeiten,  Collagen herstellen 
und übermalen, Fotos oder Abbildungen weiter-
zeichnen, kleine Figuren aus selbsthärtender 
Masse herstellen… - das Thema wird vorab ganz 
individuell mit den Kursteilnehmer*innen abge-
sprochen.

Gemeinsam statt einsam
MACH mit beim Handarbeiten
am Donnerstag

Sie stricken und häkeln gern oder möchten es in 
netter Gesellschaft lernen? 

Dann kommen Sie donnerstags zwischen 15 und 
18 Uhr zu MACHmitART, Haferstraße 14, 49324 
Melle.

Hier können Sie mit Gleichgesinnten ins Ge-
spräch kommen und Hilfe bei Problemen mit 
zum Beispiel Anleitungen bekommen. 

Kursleitung: Sonja Hallmann-Groth
 Studium  an  der  Hochschule  für  Bildende 

Künste (Kunstpädagogik) und an der Techni-
schen Universität Braunschweig (Biologie)

 Realschullehrerin an der HRS Ankum
 Mitgründerin der IGS Melle und dort sowohl 

als Kunstpädagogin als auch als Stellvertre-
tende Schulleiterin bis zum Ruhestand 2023 
tätig

 Neugründung des offenen Ateliers „Mach-
mitART“ im Mai 2026

 diverse Einzel- und Gruppenausstellungen

_____________________________________

Allgemeine Hinweise zu den Kursen:

Die Kurse können als Blockkurs zu 4 Stunden 
oder als wöchentlicher Kurs mit einer Stunde 
Betreuung pro Woche belegt werden.
4 Wochen entsprechen somit einem Blockkurs.
Die Teilnahme wird individuell abgesprochen.
Sie zahlen die anfallenden Kursgebühren in 
Höhe von 50,-- € am Kurstag. 

Hinzukommen Materialkosten, die individuell 
nach Verbrauch abgerechnet werden.

Kurse
- Aquarell
- Acryl
- Mixedmedia

Anmeldung: 05422 42495
oder direkt im offenen Atelier

Instagram @hallmanngroth_art
Homepage www.hallmann-groth.de

Öffnungszeiten:
Montag geschlossen
Dienstag geschlossen
Mittwoch 10:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr
Freitag 15:00 – 18:00 Uhr
Samstag 10:00 – 13:00 Uhr
Sonntag geschlossen

http://www.hallmann-groth.de/


Farbenfreude - freies Malen mit 

Acrylfarben 
Den eigenen Gedanken und Empfindungen 

Raum geben, Stimmungen einfangen und dabei 

ganz unbefangen ein Bild entstehen sehen – in 

diesem Kurs haben Sie Gelegenheit, auch ohne 

Vorkenntnisse in das Reich der Farben einzutau-

chen. Kleine Vorübungen in Komposition, 

Farbauftrag und Farbwirkung erleichtern den 

Einstieg in die Malerei.

_______________________________________

Die Farben der Jahreszeiten –Ma-
len mit Acrylfarben

Der Himmel ist blau, eine Wiese grün – im Prin-
zip ist das so, aber je nach Jahreszeit oder Wetter 
verändern sich die Farbtöne in der Natur. 
Sie werden mit Übungen im Farbmischen ein-
steigen und schnell ein erstes Gespür für die 
Wirkung unterschiedlicher Nuancen erhalten. 
Erste Landschaften auf Papier entstehen – Fort-
geschrittene dürfen sich auch an einer kleinen 
Leinwand ausprobieren (bitte mitbringen).

Das Spiel mit Licht und Schatten 
– Kontraste in der Malerei

 

Neben den Gesetzen der Bildkomposition ist der 
gezielte Umgang mit Farben zur Erzeugung von 
Räumlichkeit unerlässlich. Anhand von einfa-
chen Formen wie Quader, Röhre oder Kugel 
erlernen Sie einfache Prinzipien des Bildaufbaus 
und Grundlagen des Spiels mit Licht und Schat-
ten. Dieser Kurs legt in den zur Verfügung ste-
henden vier Stunden nur eine erste Grundlage. 
Fortgeschrittene können sich auch an eigenen 
Bildthemen erproben (ggf. Foto-Motiv mitbrin-
gen).

Nicht das Passende dabei?
Sprechen Sie uns an – langjährige Berufspraxis 
und ein umfassendes Studium bringen ein brei-
tes Spektrum an Kreativität und Themen bzw. 
künstlerischen Gestaltungstechniken mit sich. 
__________________________________________________________

Farbe und Zufall - Aquarellmale-
rei

Alles fließt – wenn Aquarellfarben ineinander-
laufen, entstehen per Zufall Spuren, Formen, 
Strukturen.
Wenn Sie neugierig sind, was bei experimentel-
lem Malen passieren kann, dann sind Sie in die-
sem Kurs genau richtig. Sie werden Farbwirkun-
gen ausprobieren, auf kleinen Formaten die 
Angst vor dem weißen Blatt verlieren und 
schnell zu Ergebnissen gelangen, mit denen 
zeichnerisch oder malerisch weitergearbeitet 
werden kann.

Nur für dich - Individuelle Karten 
zeichnen 

 <siehe Abbildung links
Ein Lieblingsmensch hat zu einem besonderen 
Anlass auch etwas Besonderes verdient – eine 
Grußkarte, einen selbst gestalteten Gutschein. 
Von einer Ideensammlung zum Entwurf zeich-
nen Sie auf Papier mit verschiedenen Stiften. 
Einfache Muster, die Wechselwirkung von hel-
len und dunklen Anteilen oder der dezente Ein-
satz von Farbe wird ebenso geübt wie das 
Schattieren der Motive.


